Einfache Rezepte fur Mocktails

Sie wollen Klassiker alkoholfrei darbieten? Kein Problem. Wir haben hier einige neu interpretierte Rezepte fur Sie - einfach in der
Umsetzung, stark im Geschmack! Was Sie immer gebrauchen kannen:

»  Verschiedene Obst- und Gemiisesafte, Limettensaft

Zitronen, Limetten, Erdbeeren, Maraschino-Kirschen und exotische Friichte

»  Alkoholfreier Sirup, zum Beispiel Kokossirup, Lavendelsirup, Agavendicksaft

*  Krauter wie Basilikum, Minze

Brauner und weiBer Zucker, gegebenenfalls Xylitol

*  Gemuse wie Gurke, Avocado, Ingwer

*  Sahne, Kokosmilch, gegebenenfalls Kiichencreme

*  Mineralwasser, Tonic Water, Ginger Ale

. Eis (als Crushed Eis oder Eiswiirfel), Speisegis
AuBerdem bendctigen Sie entsprechende Glaser und Dekoelemente wie Schirmchen und Strohhalme nach Wunsch.

Caipirinha als Mocktail: Ipanema
Das benatigen Sie:

* 4 Maracujasaft

e 1limefte

*  2ELRohrzucker

*  GestoBenes Eis

e (ingerAle
S0 geht’s:
Achteln Sie die Limette. Dann stoBeln Sie die Stiicke im Glasboden. Nun geben Sie Rohrzucker und gecrushtes Eis hinzu. AnschlieRend
fiillen Sie mit jeweils mit Maracujasaft und Ginger Ale das Glas auf. Alternativ kannen Sie den Mockfail in einem Cocktail Shaker
zubereiten und durch ein Barsieb in ein mit gestoBenem Eis gefiillten Glas abseihen.

Dirty Shirley als Mocktail: Shirley Temple
Das benatigen Sie:

* 250 ml Ginger Ale (oder Sprite / Zitronensprudel)

* 15dZitronensaft

*  TclGrenadine
50 geht’s:
Zunachst geben Sie Grenadine und den Zitronensaft in ein Glas. AnschlieBend fiillen Sie mit Ginger Ale auf. Alternativ kannen Sie auch
Sprite oder einen anderen Zitronensprudel nehmen. Je nach Gusto fiigen Sie gestoBenes Eis hinzu oder garnieren mit einer
Maraschinokirsche - fertig!
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Mojito als Mocktail: Virgin Mojito (mit Himbeeren)
Das benatigen Sie:

* 250 mleiskaltes Mineralwasser

e 1Limette

*  15TLRohrzucker

*  GesfoBenes Eis

»  frische Minze

« 250 Himbeeren
50 geht’s:
Den Saft einer halben Limette pressen Sie in ein hohes Glas. Fiigen Sie den Rohrzucker nebst einigen Minzblattern hinzu und stoBeln
Sie alles etwas. Schneiden Sie die andere Halfte der Limette in kleine Stiicke. Nun geben Sie gestoBenes Eis in das Glas. Fiigen Sie die
Limettenstiicke, die leicht zerstoBenen Himbeeren nebst ein bis zwei Minzblattern hinzu. AnschlieBend fiillen Sie mit eiskaltem
Mineralwasser auf.

Heidelbeer Mocktail mit Zimt

Das benatigen Sie:

. 60 ml Heidelbeersaft (oder Johannisheersaft)

* 190 ml eiskaltes Mineralwasser mit Kohlensaure

*  1TLfnsch gepresster Orangensaft

*  halber TL flissiger Honig

«  25gqgefrorene Heidelbeeren

*  1Rosmarinzweig

*  1Zimfstange
S0 geht’s:
Die Heidelbeeren kommen ins Glas. Honig und Orangensaft vermengen Sie miteinander und geben es dariiber. Nun giefien Sie 60
Milliliter Heidelbeersaft ins Glas und fiillen mit eiskaltem Mineralwasser auf. Zum Schluss geben Sie je einen Rosmarinzweig und eine
Zimtstange ins Glas.

Tequila Sunrise als Mocktail: Virgin Sunrise
Das benatigen Sie:
* 15ml Limettensaft
e 120 ml Orangensaft
* 100 ml Ananassaft
*  1ELGrenadine
*  FEiswirfel
S0 geht’s:
Fullen Sie die Eiswurfel in ein Longdrinkglas. Nun geben Sie Limetten-, Ananas- und Orangensaft in einen (ockfailshaker und mixen
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die Zutaten. Nun fiillen Sie den Mix iber die Eiswiirfel. AnschlieBend lassen Sie einen Essloffel Grenadine-Sirup tiber den Loffel laufen.
5o erzielen Sie den gleichen schonen Effekt wie beim Original.
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