Checkliste fur das Handgepack

O Personalausweis/Reisepass

OReiseunterlagen (Flugticket, Hotelvoucher, Mietwagenreservierung)

O Portemonnaie mit Kreditkarte und Bargeld

OHandy mit Ladekabel, Powerbank

O Gerauschreduzierende Kopfharer, Ohrstopsel

O Unterhaltung: Reiselekture, Musik, Film

O Kaugummis

O Nackenhornchen, Schlafmaske

O Flussigkeitsheutel fur den Flug mit Zahnburste und -pasta, Deodorant, Duschgel,
Creme

OWichtige Medikamente

O Desinfektionstucher, Taschentucher

OWechselkleidung fur einen Tag (Wasche, Sacken, T-Shirt)

O Kompressionsstrumpfe

O Noftfallnummer (Kreditkartenverlust - Kreditinstitut /Reisepassverlust - Deutsche
Botschaft)
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